
Lena Spahr Geb. 31.08.2000

Erfahren Sie  
mehr über mich 
und meinen  
Werdegang unter  
cv.lenaspahr.ch

9/2020 – heute  Mediamatikerin bei Stuco AG (Teilzeit, 45 %) 
Stuco AG: Produziert und vertreibt Arbeits-Schutzausrüstung (v.a. Schuhe)
- Erstellen von Drucksachen wie Flyer, Kataloge, Banner (InDesign)
- Content-Produktion für Online-Kanäle & Social Media (LI, FB, IG)
- Verfassen von Newslettern und Blog-Beiträgen
- Mithilfe bei Planung und Durchführung v. Marketing-Kampagnen 
 
8/2019 – 7/2020  Praktikum Fotoredaktion Schweizer LandLiebe
- Verantwortlich für Datentransfer FotografInnen – DAM
- Recherche, Vorselektion und Erwerb von Bildmaterial
- Vorbereiten von und Teilnahme an Redaktions- und Bildsitzungen
- Briefing und Debriefing der FotografInnen  
 
8/2015 – 7/2019  Ausbildung Mediamatikerin EFZ
Multimedia-Generalistin mit Informatik-Kenntnissen und Code-Erfahrung
- 2017 – 2019: Bundesamt für Zoll und Grenzsicherheit
- 2015 – 2017: Grundausbildung BiCT AG, Bern

Online-Marketing | Business Development | Multimedia 
Design | Content Production | Adobe CC | Hubspot 

Deutsch Muttersprache   Englisch verhandlungssicher   
Französisch gut   Italienisch Grundkenntnisse

9/2020 – 8/2024  
Bsc. Betriebsökonomie  
Fachrichtung Business Innovation  
Fachhochschule Nordwestschweiz 
 
2/2023 – 6/2023  
Auslandsemester  
EWHA Womans University, Seoul, SK 
- International Relations in E. Asia 
- Advertising Campaign Practice 
- The Korean Economy 
- Practical Korean 101 
 
8/2015 – 7/2019  
Berufsmaturität  
Typ Wirtschaft & Dienstleistung  
BBZ Biel

Wer ich bin: Eine engagierte, zielorientierte, wissensdurstige und 
analytisch starke Bernerin mit Umsetzungsdrang. Ich habe ein starkes  
Engagement für Nachhaltigkeit, Innovation und Marketing, wobei für 
mich Ehrlichkeit und Fairness unverzichtbar sind. In meiner Freizeit 
geniesse ich die Natur, sei es auf Ski, zu Fuss oder auf Rädern.

Was ich kann: Dank meinem kreativen beruflichen Hintergrund habe 
ich einen besonderen Blick auf die Dinge. Ich kann auf die vielseitigen 
Methoden und Mittel aus meinem Studium aufbauen und so kreative und pragmatische Lösungen 
finden. Ich bin flexibel und behalte auch in hektischen Situationen den Durchblick. Dank meiner kommu-
nikativen und unkomplizierten Art bin ich ein echter Teamplayer, kann aber problemlos in Einzelarbeit 
überzeugende Resultate generieren. Ich kenne sowohl Projektarbeit als auch das Daily Business.

Was ich will: Eine neue berufliche Herausforderung, wo ich mein Wissen und meine Fähigkeiten aus 
dem Studium in einem neuen Job anwenden und so meinen beruflichen Horizont erweitern kann.
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Traineeship Sustainability & 
Circular EconomyProduktmanagement Innovations- und 

Projektmanagement

mail@lenaspahr.ch | 078 848 46 31 | Feldlerchenweg 11, 3360 Herzogenbuchsee 

Berufserfahrung Ausbildungen


